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医用淋浴椅生产厂家

生成日期: 2025-10-26

你有没有在洗澡时摔过跤？

对于我们年轻人来说，摔一跤，爬起来就完事了，顶多蹭掉一点皮。

为什么老年人洗澡这么容易摔倒呢？
主要是这三个原因：

衰老：老人膝关节变形导致步态稳定性下降，视听觉功能下降，肌肉减少，骨骼退化，反应能力变差，平衡功
能减退等。

环境：在浴室洗澡，地面湿滑，再加上使用沐浴露等洗浴用品会导致地面更加的滑，墙上的可持物又少。

疾病：患有心脏或等疾病的老人，温度的变化会对其心脑血管造成负担，以致出现眩晕感，也容易跌倒。

老人知道自己洗澡危险，久而久之就不愿意洗澡了。

在这个问题上，大部分家庭解决的方法是子女或者保姆帮助老人洗澡，这个方法对于已经行动不便的高龄老人
来说是必要的，然而对于其他老年人来说，这个解决方法可能使得老年人尴尬，进一步会对他们造成诸如：自
己很没用或者拖累子女的心理影响。
洗澡椅/淋浴凳生产批发，就选顺康达，用户的信赖之选，有需要可以联系我司哦！医用淋浴椅生产厂家

有数据显示，我国每年有4000多万老年人至少发生一次跌倒，其中一半发生在家中，而跌倒的主要原因就
是居家环境不适老，实施居家适老化改造势在必行。

一千个老年人家庭，就需要一千个适老化改造方案。老年人身体状况、家庭环境和经济条件等各不相同，适老
化改造也需要“私人定制”。

为明确老年人需求，成都朗力养老整理出生活能力、家庭关系、辅助类需求、居家环境、性格心理、政策等六
大评估体系，而地面防滑系数、插座漏电安全、光照指数、家居安全隐患等测试及排查，则为有针对性的适老
化改造方案和后续产生的黏服务，提供了的数据支持。医用淋浴椅生产厂家顺康达致力于洗澡椅/淋浴凳产品研
发、生产公司，欢迎您的来电！

提及老年用品，你会想到什么？老人鞋、老花镜、拐杖、轮椅及扶手？目前老年用品的数量非常多，涉及
老年人的衣、食、住、行、医、娱等各个方面。市面上标榜着老年用品的产品鱼目混珠，让人眼花缭乱，导致
很多人在选购老年用品时，无从下手。那么，老年人需要什么样的产品？老年人常用的物品有哪些？老年人作
为特殊人群，身体比较脆弱，伤筋动骨很难恢复，重者致死。毫无疑问，能保障老年人安全的产品是老人需要
的老年用品。下面就为大家盘点一些能保障老年人安全及提高生活便利性的适老化产品。沐浴凳老人因洗澡引
发滑倒摔跤事故不在少数，为预防和减少此类事故的发生，建议老年人坐在淋浴凳上洗澡。老年人使用淋浴凳
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洗澡，不用担心踩到沐浴露或长时间站立眩晕导致摔跤，可以安心享受沐浴。沐浴凳：养老机构必备的老年
人“助浴”神器_适老用品商保利和品老年人关节腿脚不便，使用蹲便器，半蹲如厕时，身体的大部分重量落在
腿部和膝盖，腿部和膝盖承受的压力大。老年人的膝盖脆弱，难以承受得住。这样的如厕方式不太适合老年人。

每次洗澡，搓脚的时候都要金鸡，蜻蜓点水的擦两下就过去了，这时候心里就想到要不要浴室里放个凳子
呢，肯定好用，只是不知大家如何做的。

我住好点的酒店，在淋浴的对面会有一块台子，可以坐下，不过貌似有点远，要用活动喷头才可以冲洗。沐浴
凳

长时间站立洗澡，老年人出现眩晕、滑倒的概率很大。建议老年人坐在沐浴凳上进行沐浴。

沐浴凳凳面应有排水孔，材质防滑，建议有靠背。

同时，从安全角度考虑，根据身体状况的不同，需要护理的老人建议使用带扶手和靠背的浴椅。

沐浴凳高度应当保证老年人坐下后，膝盖与椅子之间接近90°直角，方便老人起身，一般高度不应低
于350mm（移动浴椅除外）。顺康达致力于洗澡椅/淋浴凳生产研发设计，竭诚为您服务。

从老人安全角度出发的适老化产品：

1、无障碍扶手

保利和品卫生间扶手

老年人在如厕时，由于长时间处于坐姿，造成起身困难，甚至会发生站不稳摔倒的情况。建议围绕马桶设置上
翻式扶手、带纸巾盒的多功能L型扶手等，帮助老年人坐下与起身。

2、沐浴凳

超实用的神器——沐浴凳

保利和品沐浴凳

对于老年人而言，长时间站立洗澡，出现眩晕、滑倒的概率是要比我们年轻人大得多。再加上老年人在淋浴洗
澡时，由于地面湿滑，非常有可能摔倒，十分危险，建议老年人坐在沐浴凳上进行沐浴。 可调节的坐高
　　使大腿保持水平，小腿垂直双脚平放于地面。
　　座面不能过高，否则小腿悬空时，大腿受椅面前缘压迫。使坐者感到不适，长时间这样坐着血液循环受阻，
小腿麻木肿胀。
　　座面亦不能太低，否则腿长的人骨盆后倾，正常的腰椎曲线被拉直，致使腰酸不适。
　　根据人体工程学的理论，坐高一般在400mm-440mm。洗澡椅/淋浴凳生产批发，就选顺康达，有需要可
以联系我司哦！医用淋浴椅生产厂家

顺康达是一家专业洗澡椅/淋浴凳研发、生产公司，欢迎您的来电哦！医用淋浴椅生产厂家
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淋浴凳妈妈总是陪伴着我们，我们不愿意相信她正在老去。有时候听她抱怨经常会腰疼，总是很累，并不明白
这种疲惫是由于年纪变大，体力下降造成的。洗澡的时候，用于水蒸气较多，温度较高，对很多老人来说，其
实是一件很耗费体力的事情。所以在母亲节，不如在家里帮妈妈安装一张折叠式淋浴凳。有了淋浴凳，她就可
以坐着洗澡，不用久站，也不用那么累。使用完了，只要把淋浴凳折叠起来，不用担心占地方，也不会磕着碰
着。在浴室里，因为地面滑、老人穿衣服少、可扶持物少、久站容易头晕目眩等原因，导致老人在浴室发生危
险的几率非常的大，所以不管在家里还是老年机构，为老人洗浴护理时，一定要让老人坐下来，减少意外的发
生。

02 为什么老人洗澡要用沐浴椅？
1.坐着洗澡，可防止摔倒，确保安全。

2.不需要看护，一个人就可以入浴。

03 如何选择沐浴椅？
①根据浴室的空间选择适当尺寸的沐浴椅；

②选择防滑性好的沐浴椅，确保坐下沐浴时不会轻易滑动；

③驼背老人可选择无靠背沐浴椅，可以增加臀部与座面接触面积，以防摔倒医用淋浴椅生产厂家

佛山市顺康达医疗科技有限公司属于五金、工具的高新企业，技术力量雄厚。公司致力于为客户提供安全、质
量有保证的良好产品及服务，是一家有限责任公司（自然）企业。公司业务涵盖轮椅，拐杖，助行器，坐便椅，
价格合理，品质有保证，深受广大客户的欢迎。顺康达顺应时代发展和市场需求，通过**技术，力图保证高规
格高质量的轮椅，拐杖，助行器，坐便椅。


